
 



 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

TASMANIAN LITTLE ATHLETICS ASSOCIATION INC : ANNUAL REPORT 2015/20161 

Contents

 

 
 

  Officer Bearers & Staff             Page 2 
 
  Affiliated Centres & Clubs           Page 3 
   
  2015/2016 Sponsors             Page 4 
   
  Honour Roll               Page 6 
   
  Board of Management     

 President’s Report          Page 8 

 Finance Director’s Report        Page 11 

 Competition Director’s Report      Page 27 

 Development Director’s Report      Page 37 

 Technical Director’s Report        Page 38 

 Education Director’s Report        Page 40 

   

Development Officer’s Report          Page 42   

  

  2016 Coaching Camp Report          Page 44 

   

  2015/2016 Membership          Page 45 

 

            

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

TASMANIAN LITTLE ATHLETICS ASSOCIATION INC : ANNUAL REPORT 2015/20162 

Office Bearers

 

 

 

 

 

  President      Rhonda O’Sign 
           8 Gunn Parade 

           Low Head  TAS  7253 

  Finance Director     Garry House 
           16 Kiama Place 

           Blackmans Bay  TAS  7052 

  Competition Director   Peter Weldon 
            13 Holland Court 

           Howrah  TAS  7018 

            

  Technical Director   Roger Hosie 
           26 River Street 

           Bellerive  TAS  7018 

  Development Director   Brett Johnstone 

            

  Education Director   Kaylene Knee 
           Unit 6 / 75 Victoria Street 

           Young Town  TAS  7249    

 

  Staff 

  Administration Officer  Joanne Traynor/ Tracy Canham 
           32 Gormanston Road 

          Moonah  TAS  7009 

  Development Officer  Simon Bennett 
32 Gormanston Road 

Moonah  TAS  7009 
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Affiliated Centres & Clubs  
 

 

Bruny Island Little Athletics Centre 
3959 Main Rd 
Alonnah  TAS  7150 

 
Burnie Little Athletics Centre 
PO Box 5014 
Ulverstone  TAS  7315 
 

Circular Head Little Athletics Centre 
76 Scotchtown Rd 
Smithton  TAS  7330 
 

Claremont Little Athletics Centre 
28 Glenmore St 
Rosetta  TAS  7010 
 

Clarence Little Athletics Centre 
26 Conrad Drive 
Otago Bay TAS  7017 
 

Deloraine Little Athletics Centre 
PO Box 303 
Deloraine  TAS  7304 
 

Devonport Little Athletics Centre 
PO Box 1164 
Devonport  TAS  7310 
 

East Derwent Little Athletics Centre 
61 Gunn St 
Bridgewater  TAS  7030 
 

Glamorgan Spring Bay Little Athletics Centre 
5 Tarlton St 
Swansea  TAS  7190 
 

Hobart Districts Little Athletics Centre 
PO Box 194 
New Town TAS  7008 
 

Huon Valley Little Athletics Centre 
PO Box 179 
Huonville  TAS  7109 
 
 

Kingborough Little Athletics Centre 
PO Box 524 
Kingston  TAS  7050 
 

Launceston Little Athletics Centre 
PO Box 58  Riverside Club 
Riverside  TAS  7250   Trevallyn Club 
   West Tamar Club 
 

Longford Districts Little Athletics Centre 
PO Box 201  Longford Club 
Longford  TAS  7301   Evandale Club 
   Hadspen/Carrick Club 
   Perth Club 
 

North East Little Athletics Centre 
13 Mary St 
Scottsdale  TAS  7260 
 

North Launceston White City Little Athletics Centre 
6 Adams Street  Mowbray Club 
Mowbray  TAS  7248    Rocherlea Club 
   George Town Club 
 

Peninsular Little Athletics Club 
1635 Main Rd 
Nubeena TAS 7184 

 
Queenborough Little Athletics Centre 
PO Box 4697 
Bathurst St PO  TAS  7000 
 

South East Districts Little Athletics Centre 
319 White Hills Rd 
Forcett  TAS  7173 
 

South Launceston Little Athletics Centre 
PO Box 811   Norwood Club 
Kings Meadows  TAS  7249  Glen Dhu Club 
   Sacred Heart Club 
   St. Leonards Club 
   Summervale Club 
   Young Town Club 

St. Helens Little Athletics Centre 
2 View St 
St. Helens  TAS  7216
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2015/16 Sponsors

 

 

 

Jetstar Little Athletics Tasmania sincerely thanks the following Sponsors for their continued support of Little 

Athletics in Tasmania. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sport & Recreation Tasmania 
Funding the Development & Growth of  
Little Athletics in Tasmania 

   
 
 
 
 
 
 

RACT 
Naming Right Sponsor for Name & Age Badge 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

McDonald’s Family Restaurants Tasmania 
Major Sponsor of Little Athletics Tasmania 
Naming Right Sponsor of LATas Regional Meetings 
LATas Award Scheme Sponsor 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Tasmanian Independent Retailers (IGA) 
Major Sponsor of Little Athletics Tasmania 
Naming Right Sponsor of LATas    
Regional Coaching Clinics 

 

 
 
 
 
 
 

Zone 3 Laser Games  
LATas Registration Sponsor 
Welcome Back Award Badge Sponsor 
LATas State Meeting Participation Award Sponsor 
Naming Right Sponsor of LATas State Individual Championships 
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Nordic Sport Pty Ltd 
Preferred Equipment Supplier of Little Athletics Tasmania 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Robbies Confectionery 
Preferred Confectionery Supplier of Little Athletics Tasmania 
State & Centre Kiosks 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Southern Cross Television 
Free to air Television Advertising Partner 

 

 
 
 
 
 
 
 

eNotified 
Little Athletics Tasmania & Centre Communication Partner 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Medalmania 
PB Award Badge Sponsor 
LATas State Relay Incentive Award Sponsor 

 

 

 
 

2015/2016 Sponsors
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Life Members 
Helen Moir  1993 Michael Stubbs 1997

Garry House  1999 Ross Burridge 1999

Rhonda O’Sign  2002 Paul Street* 2006

Distinguished Service Award Recipients 

Helen Moir  1990 Clif Marsh 1997

Les Nankervis  1990 Rhonda O’Sign 2000

Peter Lawson  1990 Paul Street* 2002

Nigel McLaren  1993 Brian Bannister 2005

Michael Stubbs  1994 Anne House 2010

Rob Crosswell  1994 Kaylene Knee 2010

Marguerite Duke  1995 Wim Vaessen 2013

Ross Burridge  1996 Roger Hosie 2015

Garry House  1996 Peter Weldon 2015

State Service Award Recipients 

Bill Cooper*  1990 Roger Howlett 2000 Tim Heron  2006

Diane Lawson  1990 Margaret Osborne 2001 Michael Harvey  2007

Jeff Nankervis  1990 Mary Clear 2001 Carolyn Bussey  2007

Paul Plumbridge  1990 Anne Millington 2001 Daryn Weller  2007

Les Charlesworth  1991 Janene Stubbs 2002 Dirk Nankervis  2007

John Boxhall  1991 Rosemary Coleman 2002 Scott Calvert  2008

Ted Beecroft  1992 Brian Bannister 2002 Kendra Hey  2008

Clif Marsh  1992 Terry Byrne 2002 Greg Byard  2008

Matt Osbourne  1993 Anthony Cruse 2002 Kim Nankervis  2009

Anne House  1995 Wim Vaessen 2003 Wayne Hall  2010

Graeme Moore  1995 Frank Buller 2003 Leanne Harvey  2010

Sallie Garwood  1995 Greg Cooper 2004 Mathew Hey  2010

Merimy Bruens  1996 Frank Furfaro 2004 Brian James  2012

Albert Johnson*  1996 Karen Pelham 2004 Michael Walker  2012

Carolyn Banks  1996 Kristy Periera 2004 Michael Phillips  2012

Gayleen Goodwin  1998 Shirley Kelly 2005 Brett Johnstone  2013

Viv Beswick  1998 Peter Weldon 2005 Andrew Shepherd 2013

Wim VanDerPols  1998 Vicki Sansom 2005 Brett Clements  2013

Paul Street*  1999 Andrew Tomes 2005  

Gavin Radford  1999 Peter McConnon 2006

Ken Elphinstone   2000 Eric Howells 2006 Paul Mommers  2016

Karen Tuthill  2000 Kaylene Knee 2006 Paula Brown  2016

      *deceased 

 

Honour Roll
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President’s Report 
Rhonda O’Sign

  
 

 
 

It gives me great pleasure to present my annual 

report as President of Little Athletics Tasmania for 

the 2015/2016 Little Athletics season.  

Total registrations for the season reached 2,594. This  

is an increase of 55.  A great result, and is due in the 

main to the increased marketing undertaken by Little 

Athletics Tasmania, and by Centres throughout their 

local community.   

This is an excellent result but we do need to continue 

to continue to improve if we are to get our sport 

growing in a very challenging junior / entertainment 

landscape. Last season we invested in radio 

advertising, television advertising, and paid facebook 

advertising.  The office reported a substantial 

increase in the number of enquiries immediately the 

radio advertising commenced.   

With 2016 being an Olympic year, and Australia 

being so well represented in track and field, we will 

be leveraging off this in our marketing campaign 

moving forward into season 2016 / 2017.  So many 

of the young athletes competing are former Little 

Athletes, and their progress from Little Athletics to 

senior competition, and now the Olympics is 

certainly one to capture and relay to our audiences. 

A large focus for Little Athletics this past season was 

to broaden the awareness that Little Athletics is a 

totally inclusive sport.   

Our main focus was one promoting our inclusion 

policy which focuses heavily on athletes with a 

disability, their ability to participate in Little 

Athletics and become a part of their local Centre’s 

family, and the many modifications we can make 

to ensure that their experience at Little Athletics is 

an enjoyable one.   

To monitor the success of this, we included a new 

section on our registration form to allow members 

to advise if they were registering a child with a 

disability.   The ability to capture this information 

enabled us to work closely with Centres to ensure 

that they were fully catering to these athletes.   

We had a special visit from the Department of Sport 

and Rec’s Disability Services Officer to one of our 

state meetings, where several of our athletes were 

interviewed for a special story focussing on the 

inclusiveness of our sport.  This comment captures 

the true essence of Little Athletics. 

https://www.facebook.com/taslittleathletics/videos/

872471892834456/ 

At our State Championships, for the first time, we 

invited athletes with a disability to enter.  All athletes 

competed in the 100m, Shot Put and Long Jump.  

What a fantastic day for these athletes.  This is 

certainly an initiative we will carry into all future 

championship events. 

We held our first combined athletics competition 

with Athletics Tasmania, when we held joint Multi‐

Event Championships.  This worked very well, and is 

an initiative we would like to continue in ensuing 

years.  I also look forward to working with Athletics 

Tasmania to pursue joint competition in our outer 

regional areas.   I would like to establish a Joint 

Working Committee to pursue better aligning our 

respective athletics offerings going forward into 

2016/2017 season.  
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LATAS BOARD OF MANAGEMENT 

The 2015 Annual General Meeting saw no changes to 

the Board of Management. It was with regret that 

our Competition Director Peter Weldon had to make 

the decision to take a leave of absence from his role 

due to illness.  Peter continued to assist the Board in 

the lead up to our state meetings, and with the 

administration required for our State Teams, and we 

thank him sincerely for his knowledge and input into 

these areas.   

Thank you to the board members who stood up and 

took on extra roles during this period, particularly 

Brett Johnstone and Roger Hosie, who oversaw our 

state meeting entries and officials.  

Peter is standing down from his position as 

Competition Director at the 2016 Annual General 

Meeting.  Peter’s involvement extends far beyond his 

role as Competition Director.  As State Team 

Manager for many years, Peter has streamlined many 

of the administrative processes and set up systems 

which greatly assist the Team Management with their 

planning.    

I extend the Board’s and my personal thanks to Peter 

for his dedication to Little Athletics and importantly, 

to the athletes.  He has made many lasting 

friendships, both whilst at the Clarence Centre, then 

as a member of the Board.   Thank you Peter for 

giving us so much of your time over this extended 

period. would like to thank all Board members for 

their support , and for their ongoing commitment to 

Little Athletics Tasmania.  

Our financial position remains strong and this is 

thanks to prudent financial stewardship and 

maintaining our level of sponsorship support, not 

only from our established state partners, but also the 

National Jetstar naming rights deal which has directly 

benefitted all State Associations. 

 

 

I extend appreciation to our ongoing, valued 

sponsors of Little Athletics in Tasmania ‐ 

 IGA Tasmania  

 McDonald’s 

 Department of Sport and Recreation 

 Zone3 Laser Games 

 RACT 

 Medalmania 

 Robbie’s Confectionery 

 

LATAS OFFICE 

The office has seen some unfortunate reorganising 

over the past five months.  Our Administration 

Officer, Joanne Traynor was diagnosed with health 

issues in January, and is currently on extended leave 

of absence continues to learn much about our sport, 

and is a valued member of our team.   

We welcomed Tracy Canham to the office in a part 

time role.  Tracy is well known in the athletics 

community being a former member of the Claremont 

Centre, and continuing into senior athletics.    

Simon Bennett has been appointed full time in his 

role of Development Officer and has already had a 

major impact on the development of the sport in 

terms of officials courses, Little Athletics Program for 

Schools, and our Regional Coaching Clinics. 

I thank Joanne, Simon and Tracy for their strong 

administration support of Little Athletics. 

ONLINE REGISTRATIONS ‐ IMG 

I would like to see an increase in the number of 

online registrations and payments.  This will reduce 

registration paperwork demands, as well as reducing 

cash handling risks for nominated centre personnel.  

This is the way of the future and Centres may need to 

re‐think their business model and adopt the online 

registration portal fully.  

 A new contract has been negotiated for the 

2016/2017 season, with a reduction of the merchant 

fee from 6% to 4%.   
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IMG have committed to improving their support of 

the program, and will be assisting the office moving 

forward.  Once again, we will be supporting a training 

session pre season for Centre delegates wishing to 

undertake a training session in the online registration 

system. 

It is extremely frustrating that we have continued to 

have IT issues in the office.  This has impacted heavily 

on our email communications to Centre and Board, 

and is a major risk to our Association.  In that space, 

we are investigating a new IT provider, and the 

connection to the NBN.  

 

INTERNATIONAL CHILDREN’S GAMES (ICG) 

Taipei City, July 2016  

In July 2016, Little Athletics Tasmania will be sending 

two teams ‐  Launceston City and Hobart City Teams, 

to compete in the 2016 International Children’s 

Games being held in Taipei City, Taiwan. 

Both teams were made up of six boys and six girls, 

with a Team Manager, Coach and Head of Delegation 

accompanying each team.  As the Head of Delegation 

for the Launceston team it 2014, it was a priviledge 

to attend such a high standard, international 

competition.  The experience for the athletes and 

adults alike was unlike any other that Little Athletics 

Tasmania has been able to offer.  This year will see 

our athletes compete in their first international 

competition, and we are certainly looking forward to 

this experience.  I have been appointed by the 

Launceston City Council as their representative at the 

Games, and I hope I can do the City proud. 

Our athletes will have the opportunity of competing 

against athletes from 40 Countries, and 72 Cities 

from around the world. 

 

JETSTAR LITTLE ATHLETICS AUSTRALIA (LAA)  

Throughout the season I have attended a number of 

Australian Little Athletics (LAA) Board Meetings, two 

conferences, and the Annual General Meeting.   

My role as President sees me sit on the Little 

Athletics Australia Board of Management.   

It is certainly a privilege to site on the Board and be a 

part of the decision making of our great sport. The 

BOM meetings are vital in progressing the strategic 

direction of Little Athletics.    

 

OTHER AREAS OF INVOLVEMENT 

The role of President is wide and varied, and allows 

me to be involved in so many areas of our sport – 

Some of these include sponsorship negotiations, 

liaision with our stakeholders and Centres,, 

attendance at community forums and sporting 

expo’s; organising the exciting International 

Children’s Games (particularly the liaison with our 

host city – Taipei), grant submissions, staff 

supervision.   

All of these keeps me in touch with all levels of our 

Association, and is vital to ensure the continued good 

operational and strategic management of our sport. 

 

LATAS REVIEW 

Each year, the Board undertakes a thorough ‘health’ 

check of our organisation.  This check encompasses a 

review of our governance, policies, codes of 

behavior, reporting, and measures our KPI’s against 

our strategic plan.  I see this as a vital element in our 

review each season, and does allows us fully analyse 

how we our operating, both operationally and 

strategically.  Whilst we score highly each year, we 

do recognize areas where we can continue to 

improve.   I am pleased to report that the ‘Health’ of 

Little Athletics is very good, and we will continue to 

monitor this each year 

Special thanks to my family, fellow Board Members, 
Staff and Centre personnel who all assist me in my 
role.  
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Finance Director’s Report 
Garry House

 

 

 

 

 

 

 

The preparation of the Financial Budget as in 

previous years set the bench mark for our financial 

performance. 

Although our audited accounts show that we have 

had a solid financial performance, it has to be 

remembered that we have significant cash flow 

(outwards) prior to the commencement of the next 

Season. 

It should also be remembered that our audited 

accounts are shown excluding GST and are based on 

an accrual method of accounting, whereas we 

operate under a cash basis in our normal operations. 

Outstanding State Team Expenses, LAA Conference, 

State Conference, Board Conference, Registration 

Materials, LAA Insurance, Office Expenses , 

International Children’s Games etc., have to be paid 

before October.  

I have also attached a schedule showing our Cash 

Performance against Budget. 

Income was over Budget by $137000, of which 

$36000 came from the Government grant, 

International Children’s Game levy $31000, State 

Team $5000, Jetstar $19000, Membership $7000 and 

Dubbo Trip $11000 

Expenses were over Budget by $42000, $13000 for 

Development Officer , Dubbo Trip $14000, ICG $8000 

and $11000 for State Team Expenses.(timing issue 

only)   

 

 

INSURANCE 

Equipment 

The LAA policy continued during the year, and once 

again the premium cost was covered by the TLAA and 

not passed onto the Centres. 

This premium covers Centre Equipment up to $75000 

and any additional cover is at the Centre’s cost.  

I ask that all Centres continually review your amount 

of Cover, and continue to minimise your exposure by 

ensuring that all equipment is securely stored and 

valuable items such as PA systems, timing machines 

etc are stored at private residences in the off season. 

Please note that it is a requirement of our Insurers 

that Centres supply the Association with a full list of 

Assets each year, complete with cost of replacement. 

 

PERSONAL INJURY 

As last year, I once again remind Centres of the 

procedure in relation to Injuries at Centre 

Competition. 

1. For minor injuries at a Centre (e.g first aid) 

should be recorded in the Centre First Aid 

Register. 

2. For injuries that Centres feel that it may lead to 

an Insurance Claim (e.g breakage) Form TLAA18 

is to be completed and forwarded to me.  This 

form is then used as evidence that an injury 

occurred, in the event that a formal claim may be 

made on our Insurers at a later date. 

 



 

 
12 

12  TASMANIAN LITTLE ATHLETICS ASSOCIATION INC : ANNUAL REPORT 2015 – 2016  

 
 

3. If a Parent wishes to lodge a claim, then the 

Sports Personal Accident Form (which can be 

obtained from the LAA Website)  is to be 

completed and signed by the Parent, signed by 

the Centre, and then forwarded to me for 

endorsement, and then will be forwarded to our 

Insurer. 

 

SUMMARY 

A reasonably good year financially for the TLAA, but 

as stated earlier in this report, we still have a 

significant amount of outstanding expenses since the 

balance date of the 31st March.  

Registration fees together with other charges for 

next season will, as usual, be reviewed at Board 

Conference. 

(On this subject we have been advised that LAA will 

be increasing fees by $2 per athlete) 

As part of my duties as a Board Member this year,  I 

have also been involved in the Coaching Camp as 

Convenor and a member of the  State Team Selection 

Panel , Head of Delegation for the HCC team to go to 

plus a Delegate to the LAA  ½ yearly Conference and 

the 2016 Conference and ALAC’s in Adelaide. Also am 

looking forward to being the City of Hobart 

representative to attend the ICG’s in Taiwan in July 

this year. 

I wish to sincerely thank Centres, my fellow Board 

Members, the Office, and my wife Anne for the 

support given to me during the Season.  

Finally, I thank you all for allowing me the 

opportunity to serve our great organisation. 
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BUDGET COMPARISON 2015/16  
 
 
 

CASH BASIS includes GST  

INCOME  BUDGET  ACTUAL 

$  $ 

Sponsorship/Donations  36300  38341 

McDonalds Prize trip  5500  5002 

Affiliations  1600  1441 

Championships/Spec Meetings  28300  31885 

Education/Development  22320  25120 

Bank Interest   1000  1214 

ALAC Team  53000  58980 

Membership  149600  156430 

Membership previous year   0  6900 

Jetstar Round  0  3850 

ALA Laps   7000  9800 

Jetstar   16067  27500 

Jetstar ‐ Marketing  0  7810 

Sundries  2500  3538 

State Conference  10300  10311 

Sport & Rec  0  36300 

International Childrens Games  0  31200 

McDonalds Sponsorship 2015  14577  14577 

LAA Development Officer   27500  27500 

Dubbo Trip  0  12400 

U15 Camp  9900  9400 

Ronald McDonald House  0  2541 

Total Income  385464  522040 
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EXPENSES 

     

Administration 

BUDGET

$

22000 

ACTUALS

$

17152 

Conferences  13000  7846 

Executive  53000  60903 

Photo copier  4000  3859 

Insurance  12000  11180 

Championships/Spec Meetings  25000  20035 

Education/Development  29000  31248 

Publicity/Public Relations  21000  16559 

Membership  27000  27676 

ALAC Team  36000  47313 

Technical Requirements  8000  6352 

State Conference  14500  18217 

Capital  4000  2589 

Sundry  2000  2079 

McDonalds Prize Trip  5500  2714 

Dubbo Trip  0  14194 

Jetstar Round  0  3700 

Ronald McDonald House  1500  4000 

State Conf Delegate Rebate  1400  1400 

U15 Camp  9900  9350 

International Children’s Games  0  8477 

AT /LAT Grant  5000  150 

LAA Development Officer   25000  38754 

Employee / Office costs  64500  68449 

IGA Awards  500  500 

Total Expenses  383800  424696 

GST Payable  35042  48839 

GST Claimable  22460  29604 

Surplus/(Deficit)  ‐12582  ‐19235 

Overall Surplus/(Deficit)  ‐10918  78109 
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TASMANIAN LITTLE ATHLETICS TASMANIA INC. 

 

 

 

 

 

 

FINANCIAL REPORT 
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Competition Director’s Report 
Peter Weldon / Brett Johnstone 

 

 

 

 

Report from Peter Weldon  

As most would know I have been on leave of absence 

from Little Athletics and that I am stepping down 

from the role of Competition Director. In 

December2015 I was diagnosed with Myeloma, a 

cancer, and whilst I am not sure what the future will 

bring I will remain positive with treatment ongoing.  

Little Athletics has played a big part in my life and it 

was not an easy decision to step down from the 

Board. I admit to being a reluctant parent at first but I 

soon learned it was better to get involved after 

recognising parent help is critical to running a 

meeting. 

The rewards for getting involved for me have been 

ample. Generally, there are many happy and smiling 

faces at State meetings where people come together 

with a common aim of facilitating an investment in 

our children’s growth. I thank every volunteer who 

has helped make Little Athletics Tasmania what it is 

today, without your help I could not have fulfilled my 

role as Competition Director.  

 

 

 

 

 

 

 

The commitment to the ALAC teams has brought 

their own rewards where I saw the highs and lows of 

competition and expectations at a National level.  

I value the many friendships that have been formed 

over the years and I believe I still hold the record for 

the most losses of cards at Camp.  

I have enjoyed my time on the Board and must I 

recognise the dedication and commitment of current 

and past board members and staff who have 

provided assistance and guidance over the years. To 

Rhonda, the President thank you for your personal 

support. To my fellow boards members who took 

over my role, a job well done.  

Finally, it has been a pleasure working with everyone 

and I have many treasured memories from my 

involvement with Little Athletics. I wish the 

organisation well for the future. 
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Participation numbers 

The following tables show the participation numbers 
for Season 2015/2016.   
 

Northern Centre Challenge REPORT 

5TH November 2015 

The Northern Centre Challenge was conducted at 

Penguin with 351 athletes attending.  

The following is a breakdown of numbers attending. 

  U6  U7  U8  U9  U10  U11  U12  U13  U14 U15

G  14  24  22  20  22  18  17  16  13  9 
B  12  17  22  32  23  22  13  16  11  8 
  26  41  44  52  45  40  30  32  24  17 

 

Centre  15/16  14/15 

Burnie  87  15 

Circular Head  32  0 

Deloraine  31  46 

Devonport  55  22 

Longford  8  45 

Launceston  32  33 

North East  13  26 

North Lton/White City  12  23 

St Helens  0  0 

South Launceston  75  97 

TOTAL  351  307 

     
   

FINAL Point Scores 

Centre  Final Score 

North East  3955.5 

White City  3830.5 

Deloraine  3763.1 

South Launceston  3668.8 

Circular Head  3591.3 

Burnie  3549.9 

Launceston  3547.5 

Devonport  3328.2 

Longford Districts  3087.2 
 

 

Identified Problems 

There were a handful of data entry errors that 

required amendment post‐event.  These 

amendments altered the scores but not the finishing 

order.  Majority of these errors occurred from 

athletes registering on the day and having the 

incorrect Centre added against their name. 

There was a significant delay at the start of the track 

events. A start gun/timing equipment fault delayed 

the start which had a flow on effect for other events. 

We ran over time by approximately 45 minutes. 

Unfortunately the ‘network link’ was disconnected 

whilst the final field events were being entered which 

in turn delayed the final points tally. This added to 

the late finish.  

Marshalling area needs to be roped off, became 

crowded with athletes finishing and events being 

marshalled.  

 

The Positives 

Every task / duty position was taken BEFORE the 

meeting started.  Congratulations to the Northern 

Centres. 

Challenge is a suitable event to hold at Penguin. Pit 

limitations might restrict an All State event being 

efficiently run over an acceptable time frame. 

Feedback in regard to the venue was positive. 

 

 

 

 



 
 

 

  TASMANIAN LITTLE ATHLETICS ASSOCIATION INC : ANNUAL REPORT 2014/2015 29 

 

Southern Centre Challenge REPORT 

15th November 2015 

The Southern Centre Challenge was conducted at the 

Domain with 354 athletes attending.  

The following is a breakdown of numbers attending. 

  U6  U7  U8  U9  U10  U11  U12  U13  U14 U15

G  14  23  20  18  24  25  21  11  15  7 
B  15  17  21  25  30  24  17  14  5  8 
  29  40  41  43  54  49  38  25  20  15 

 

Centre  15/16   14/15 

Bruny Island  0  0 

Clarence  103  72 

Claremont  21  13 

East Derwent  54  67 

Glamorgan/Spring Bay  2  0 

Hobart Districts  46  47 

Huon Valley  34  14 

Kingborough  46  58 

Peninsula  0  9 

Queenborough  26  34 

South East Districts  22  11 

Total  354  325 

     

FINAL Point Scores 

Centre  Final Score 

Huon Valley  3701.7 

East Derwent  3659.8 

Queenborough  3650.0 

Hobart Districts  3607.3 

Clarence  3605.3 

Kingborough  3588.4 

Claremont  3399.7 

South East Districts  3071.7 

Glamorgan/Spring Bay  2072.5 

 

 

 

 

Identified Problems 

Corrections were again necessary to the results after 

results were finalised.  Issues ranged from incorrect 

or non‐attending athletes being given results to 

incorrect performances being entered. 

An administrative process to identified athletes 

entered on the day was introduced for Non‐

Championship events. Team managers must now 

provide details of athlete and Centre. LATas slam has 

ED as the default centre and unless competitors are 

added correctly, some athletes are allocated to that 

Centre. The manual check of slam and the entries on 

the day reduces the possibility of ED having point 

variations for challenge results. 

A number of athletes that entered did not attend on 

the day (there were 391 entries pre event). 

Positives 

Once again most Official positions were filled prior to 

the event.  Centres are to be congratulated for taking 

on tasks. 

Several officials were successfully mentored on the 

day. 

Event ran to scheduled time. 
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Northern All State REPORT 

21st November 2015  

The Northern All State was conducted at St Leonards 

with a total of 467 of athletes attending.  

 

The following is a breakdown of numbers attending. 

  U6  U7  U8  U9  U10  U11 U12  U13  U14 U15

G  21  29  23  25  39  26  29  26  20  9 
B  13  15  27  35  30  27  21  23  16  13 
  34  44  50  60  69  53  50  49  36  22 

 

 

Centre  15/16   14/15 
Bruny Island  0  0

Burnie  22  19

Circular Head  4  0

Claremont  0  0

Clarence  20  26

Deloraine  35  52

Devonport  18  18

East Derwent  18  38

Glamorgan/Spring Bay  0  0

Hobart Districts  16  30

Huon Valley  14  5

Kingborough  16  19

Longford Districts  39  34

Launceston  38  29

North East  30  28

North Launceston White City  55  29

Peninsula  0  0

Queenborough  1  2

South East Districts  3  1

St Helens  6  3

South Launceston  132  103

TOTAL  467  436

 

 

 

 

 

 

Identified Problems 

High Jump overcrowded, ongoing concern. Options 

to consider are:‐  

1. Left foot/right foot jumpers  follow each other to 
coordinate jumps better between sites 

2. Consider setting minimum height which would be 
below qualifier 

3. Education awareness at Centres, athletes do not 
have to jump every height, teach some tactics to 
increase performance 

4. Set maximum number of attempts before 
qualifying height. 

 

Back straight site was okay, and cones identified the 

competition zone and safety concern raised last year. 

All State events are nearing “saturation” point in 

regard to numbers and getting through the event by 

a reasonable time.  
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Southern All State REPORT 

13th December 2015 

The Southern All State was conducted at the Domain 

with a total of 472 of athletes attending.   

The following is a breakdown of numbers attending. 

  U6  U7  U8  U9  U10  U11 U12  U13  U14 U15

G  17  27  22  24  38  33  22  23  23  11 
B  15  22  27  33  45  27  21  22  8  12 
  32  49  49  57  83  60  43  45  31  23 

 

Centre  15/16   14/15 
Bruny Island  4  0

Burnie  5  5

Circular Head  0  0

Clarence  97  73

Claremont  19  10

Deloraine  9  2

Devonport  5  1

East Derwent  53  64

Glamorgan/Spring Bay  8  0

Hobart Districts  52  47

Huon Valley  33  16

Kingborough  57  60

Longford Districts  5  3

Launceston  10  15

North East  0  1

North Lton White City  10  3

Queenborough  21  24

Peninsula  0  8

South East Districts  24  25

St Helens  0  0

South Launceston  60  40

 

Identified Problems 

Significant data entry errors were identified after the 

results were finalised for some events. Considerable 

time was required to recheck and adjust as necessary 

all track events.  

 

 

 

All State events are nearing “saturation” point in 

regard to numbers and getting through the event by 

a reasonable time.  
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IGA State Walks & Multi Event Championships – January 2016 

The above championships were conducted at St Leonards with 299 entrants 

attending. The following is a breakdown of numbers attending. 

Entry numbers by age group 

Age Group 

This Year (2016)  Last Year (2015) 

Multi Entries  Walk Entries  Multi Entries  Walk Entries 

U9 Girls  25  13  23  9 

U10 Girls  25  7  24  7 

U11 Girls  27  6  26  7 

U12 Girls  19  6  25  4 

U13 Girls  22  5  26  8 

U14 Girls  16  6  12  4 

U15 Girls  8  3  8  2 

U9 Boys  32  7  25  6 

U10 Boys  34  12  21  7 

U11 Boys  27  8  19  5 

U12 Boys  18  4  24  6 

U13 Boys  19  1  22  8 

U14 Boys  11  1  12  3 

U15 Boys  14  2  14  1 

TOTAL  297  81  281  77 

Entry Numbers by Centre 

Centre 
This Year (2016)  Last Year (2015) 

Multis  Walks  Multis  Walks 

Bruny Island             

Burnie  17  1  23  1 

Circular Head        5    

Claremont  8          

Clarence  28  12  21  5 

Deloraine  12  4  9    

Devonport  3     5    

East Derwent  25  13  24  12 

Glam. Spring Bay             

Hobart Districts  32  6  24  6 

Huon Valley  14  3  8  1 

Kingborough  42  2  29  6 

Launceston  17  8  24  10 

Longford Districts  3     7  6 

North East        14    

North Launceston White City  10  3  13  1 

Peninsula             

Queenborough  26  4  6  1 

Sth East Districts  6     1    

South Launceston  53  25  68  28 

Notes 

 Combined event with “Seniors”.  No 
major issues identified.  Did delay 
track program slightly due to 
removal/replacement of starting 
gates.   

 If ever held in Launceston and 
combined with “Seniors”, would be 
tight for time with Jump Pits (as only 
3 pits rather than the 4 available at 
Domain). 

 Event was able to run pretty much to 
schedule. 
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St Helens  1          

TOTAL  297  81  281  77 

 

IGA State Relay Championships REPORT 

Sunday 14th February 2016 

The State Relay Championships were conducted at St Leonards with a final total of 

525 athletes attending.  

The following is a breakdown of numbers attending. 

2016 TOTALS (Domain)  2015 TOTALS (St Leonards) 
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Burnie  29  29  29  87  40  32  32  104 

Deloraine  10  9  9  28  59  26  24  109 

Launceston  6  6  6  18  79  50  50  179 

North Launceston ‐ White City  0  0  0  0  38  28  30  96 

South Launceston  109  88  88  285  121  79  79  279 

Longford Districts  0  0  0  0  24  19  16  59 

East Derwent  50  34  34  118  38  29  9  76 

Claremont  15  10  10  35  0  0  0  0 

Hobart Districts  72  52  52  176  31  22  22  75 

Clarence  127  90  90  307  60  45  45  150 

Queenborough  38  30  30  98  4  4  4  12 

South East Districts  16  8  8  32  0  0  0  0 

Kingborough  58  54  54  166  31  30  30  91 

Huon Valley  42  21  9  72  0  0  0  0 

572  431  419  1422  525  364  341  1230 

 
Team Entry Numbers by age group 2016 (2015 numbers in brackets) 
 

 BOYS  4 x 100m  4 x 200m  Swedish  Long Jump  GIRLS 4 x 100m  4 x 200m  Swedish  Long Jump 

U6 Boys  4 (4)  ‐  ‐  21 (17)    U6 Girls  3 (5)  ‐  ‐  22 (26) 

U7 Boys  6 (7)  ‐  ‐  22 (29)    U7 Girls  9 (5)  ‐  ‐  35 (19) 

U8 Boys  5 (11)  ‐  ‐  23 (45)    U8 Girls  6 (7)  ‐  ‐  19 (28) 

U9 Boys  11 (7)  11 (6)  10 (6)  ‐    U9 Girls  10 (7)  10 (7)  9 (7)  ‐ 

U10 Boys  10 (11)  10 (11)  10 (10)  ‐    U10 Girls  10 (8)  10 (8)  10 (7)  ‐ 

U11 Boys  8 (8)  8 (8)  8 (7)  ‐    U11 Girls  12 (6)  12 (6)  12 (5)  ‐ 

U12 Boys  5 (7)  5 (7)  4 (7)  ‐    U12 Girls  7 (9)  7 (9)  7 (8)  ‐ 

U13 Boys  7 (6)  7 (6)  7 (5)  ‐    U13 Girls  6 (6)  6 (6)  6 (6)  ‐ 

U14 Boys  3 (3)  3 (3)  3 (3)  ‐    U14 Girls  6 (3)  6 (3)  6 (3)  ‐ 

U15 Boys  3 (3)  3 (3)  3 (3)  ‐    U15 Girls  5 (6)  5 (6)  5 (5)  ‐ 

TOTALS  62 (67)  103 (47)  45 (39)  66 (91)    TOTALS  74 (60)  56 (45)  55 (41)  76 (164) 
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Additional Athletes 

24 athletes nominated as “additional athletes”.  13 of these were allocated to teams prior to the event and a 

further 2 athletes were allocated to teams on the day due to absence/injury. 

Notes 

 Timed finals were used for Swedish Relays in the interests of athlete safety.   

 Did have issues with one of the Swedish events where times for one heat (apart from first place) were lost/did 
not record.  Whilst the information available did allow us to confirm 1st and 2nd place, we could not be certain 
of 3rd so both heat runners up were declared equal 3rd and awarded Bronze medals. 

 Extending the changeover breaks between events (from 4x100m to 4x200m etc) from 20 to 30 minutes 
allowed enough time to get officials sorted (takes longer than other state meets due to “one off” nature of a 
lot of the jobs) and allowed us to run on schedule. 

 Was some confusion over ribbon allocation for disqualified teams.  Competition Director to write up 
instructions for future presentations. 

 Event did require a few minor By‐Law/Rules for Competition changes (in particular to align our rules to 
National rules in regard to use of spikes). 

 There were NO PROTESTS! … As always with relays, there were a few disqualifications, so a massive thank you 
to the Centres for accepting the initial rulings from officials. 

 

Zone3 State Individual Championships REPORT 

12th  and  13th March 2016 

The State Individual Championships were conducted at St Leonards with 493 athletes competing.  

Break down of registrations by Centre (493 total) 

Centre  2016  2015 
Bruny Island  0  0 

Burnie  38  34 

Circular Head  12  7 

Claremont  6  4 

Clarence  50  55 

Deloraine  13  7 

Devonport  11  9 

East Derwent  31  27 

Glam. Spring Bay  3  0 

Hobart Districts  34  41 

Huon Valley  15  11 

Kingborough  35  44 

Launceston  28  18 

Longford Districts  26  24 

North East  14  5 

North Launceston White City  26  11 

Peninsula  0  3 

Queenborough  22  36 

South East Districts  3  7 

South Launceston  122  76 

St Helens  4  2 

TOTAL  493  421 
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NEW OR EQUALLED STATE RECORDS FOR SEASON 2015 / 2016  

Southern Regional Challenge  

Age Group  Event  Athlete  Centre Old record New Record  Date

U6 Girls  100m  Jemima Geapen CLA 19.7 19.7 (Equal)  15/Nov/15

 

Northern All State Meeting 

Age Group  Event  Athlete  Centre Old record New Record  Date

U9 Boys  High Jump  Winston Forrest SED 1.22 1.23  21 Nov 2015 

U6 Girls  200m  Addison McKercher SL 42.2 41.2  21 Nov 2015 

 

 

Southern All State Meeting 

Age Group  Event  Athlete  Centre Old record New Record  Date

U6G  100m  Addison McKercher SL 19.7 18.6  13 Dec 2015 

U6G  70m  Addison McKercher SL 13.4 12.9  13 Dec 2015 

U6G  Long Jump  Jemima Geappen CLA 2.43 2.44  13 Dec 2015 

U10G  1100m Walk  Bonnie Talbot SL 6:14.9 5:58.0  13 Dec 2015 

U15G  Long Jump  Grace Jacobson ED 5.05 5.30  13 Dec 2015 

U15B  Long Jump  Jagga Pybus QGB 6.23 6.27  13 Dec 2015 

 

IGA State Multi Event and Walks Championships   

Age Group  Event  Athlete  Centre Old record New Record  Date

U15G  200m  Jade Longstaff SL 26.3 26.2  31/1/16

U15B  Long Jump  Jagga Pybus KGB 6.27 6.44  31/1/16

U9B  700m Walk  Archie Murrell CLA 3:52.6 3:51.5  31/1/16

U14B  1500m Walk Bayley Campbell ED 7:38.5 7:20.3  31/1/16

U14G  80m Hurdles Hailee Baldwin HV 13.6 13.6 (Equal)  31/1/16

U15G  Long Jump  Grace Jacobson ED 5.30 5.30 (Equal)  31/1/16

U15B  100m Hurdles Jagga Pybus KGB 13.9 13.8  31/1/16

U10G  Multi Event  Isabella Davie SL 1948 points 2231 points  31/1/16

U13G  Multi Event  Madison Brazendale SL 2868 points 2903 points  31/1/16

U15G  Multi Event  Jade Longstaff SL 3040 points 3635 points  31/1/16

U15B  Multi Event  Jagga Pybus KGB 4030 points 4047 points  31/1/16
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IGA State Relay Championships   

Age Group  Event  Athlete  Centre  Old record  New Record  Date 

U7 Boys  Long Jump  Xavier Davie  SL  3.19  3.30  14/2/16 

U10 Boys  Swedish Relay  South Launceston Blue  SL  2:57.3  2:55.4  14/2/16 

U11 Boys  Swedish Relay  South Launceston  SL  2:48.9  2:46.1  14/2/16 

U11 Girls  Swedish Relay  Clarence Maroon  CLA  3:01.6  2:52.5  14/2/16 

U12 Girls  Swedish Relay  Queenborough Blue  QBG  2:45.9  2:45.6  14/2/16 

U13 Boys  4x200m Relay  South Launceston Blue  SL  1:52.6  1:52.5  14/2/16 

U14 Boys  Swedish Relay  South Launceston  SL  2:27.4  2:24.4  14/2/16 

U14 Girls  4x100m Relay  Clarence  CLA  53.8  52.8  14/2/16 

U14 Girls  4x200m Relay  South Launceston Blue  SL  1:56.2  1:54.9  14/2/16 

U14 Girls  Swedish Relay  South Launceston Blue  SL  2:33.8  2:31.3  14/2/16 

U15 Boys  4x100m Relay  Kingborough  KGB  47.9  47.6  14/2/16 

U15 Boys  4x200m Relay  Kingborough  KGB  1:43.4  1:39.5  14/2/16 

U15 Boys  Swedish Relay  Kingborough  KGB  2:19.1  2:10.7  14/2/16 

U15 Girls  4x100m Relay  South Launceston  SL  52.5  52.2  14/2/16 

U15 Girls  4x200m Relay  South Launceston  SL  1:52.4  1:51.3  14/2/16 

Zone3 State Individual Championships   

Age Group  Event  Athlete  Centre  Old Record  New Record  Date 

U15 Girls  1500m  Gabi Vavoulas  KGB  5:05.6  5:01.9  13/3/16 

U15 Girls  Javelin  Lucy Reimer  DPT  35.07  37.56  13/3/16 

U15 Girls  High Jump  Tori Milbourne  SL  1.60  1.65  13/3/16 

U15 Girls  Long Jump  Grace Jacobson  ED  5.30  5.33  13/3/16 

U14 Girls  200m Hurdles  Hailee Baldwin  HV  30.3  30.1  13/3/16 

U14 Girls  High Jump  Tamasin Fyfe  BNE  1.60  1.63  13/3/16 

U10 Girls  Turbo Javelin  Isabella Davie  SL  19.77  21.16  13/3/16 

U10 Girls  Long Jump  Chelsea Scolyer  BNE  4.28  4.56  13/3/16 

U15 Boys  1500m  Torin Jones  QBG  4:32.0  4:26.6  13/3/16 

U15 Boys  200m Hurdles  Jagga Pybus  KGB  26.5  26.0  13/3/16 

U10 Boys  High Jump  Tom Winkel  DPT  1.31  1.32  13/3/16 

U10 Boys  1500m  Tom Winkel  DPT  5:17.7  5:07.6  13/3/16 

U9 Boys  High Jump  Theo Collins  BNE  1.23  1.24  12/3/16 

U15 Boys  Triple Jump  Jordan Cox  HD  12.90  12.97  12/3/16 

U15 Girls  Discus  Lucy Reimer  DPT  31.09  31.43  12/3/16 

U11 Girls  400m  Leah Felsch  CLA  1:06.1  1:05.8  12/3/16 

U14 Girls  80m Hurdles  Hailee Baldwin (Heat)  HV  13.6  13.5  12/3/16 

U14 Girls  80m Hurdles  Hailee Baldwin (Final)  HV  13.5  13.3  12/3/16 

U15 Boys  800m  Torin Jones  QBG  2:08.3  2:06.7  12/3/16 

U15 Girls  400m  Jade Longstaff  SL  59.8  59.8 (Equal)  12/3/16 
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Development Director’s  Report 
Brett Johnstone

 

 

 

 

DEVELOPMENT OFFICER’S POSITION 

Simon has done a wonderful job in this position, 

running the Little Athletics Program for Schools 

(LAPS) program, assisting Centres with coaching 

clinics and attending events on behalf of Little 

Athletics Tasmania.  Having Simon on board to look 

after a lot of the Development area has allowed me 

to focus on the Competition role, particularly during 

the second half of the season once the Competition 

Officer had to take a leave of absence. 

Activities that I was involved in as Development 

Director during the 15/16 season included: 

 

 Attended the Australian Council for Health, 

Physical Education and Recreation (ACHPER) 

State Conference with Simon.  Distributed Little 

Athletics information and took several LAPS 

enquiries from PE teachers. 

 Attended the U12/13 camp as a coach and “hut 

parent” in January.  As always a fantastic event to 

be a part of.  Well done to Garry for running it so 

smoothly. 

 Attended ALACs in Adelaide as Team Manager.   

 Attended the Pre Season coaching clinics in 

Burnie, Launceston and Hobart. 

 Attended 3 “Gearing Up Expos” (Hobart, 

Launceston and Burnie).  We had a combined 

stall with a few other sports and provided 

information on opportunities in Little Athletics 

for people with a disability, their families and 

carers. 

 Attended two Disability Sport and Active 

Recreation Networking Forums. 

 

 Attended Development Officer meeting in 

Melbourne with Simon Bennett where we shared 

knowledge with other states and received 

updates on future plans. 

 Co‐presented (along with Roger Hosie) our first 

Introduction to Coaching Course. 

 Ran a session covering the Field Officials Exam for 

Glamorgan Spring Bay. 

 Currently preparing to take 24 athletes to Taiwan 

for the International Children’s Games.  Have 

assisted with several fund raising activities. 

 

There are a number of areas that require attention 

going forward: 

 Filling Centre committee positions is clearly an 

issue that we need to address as every year there 

seems to be several Centres struggling to fill key 

committee roles.   

 We need to continue to educate officials and 

coaches to ensure that the children receive 

quality from both of these areas. 

 We need to continue to try to build up our 

membership base. 

  

Thank you to my fellow Board Members for your 

assistance throughout the year and to all Centres, 

Officials, Coaches and Team Managers etc. that have 

assisted in all things “Little Athletics” during the year. 
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Technical Director’s Report 
Roger Hosie

 

 

 

This has been my sixth and final year in the chair as 

Technical Director. It has been a challenging and yet 

very rewarding role where there is always something 

to review, advise on, challenge or change. 

 

Once again this year, I was fortunate enough to sit on 

the National Technical Committee (NTC) that 

oversees the formation and recommendation of rules 

and specifications for Standard events on a national 

basis. The NTC has successfully completed 

implementation of standard rules of competition, 

and now a set of standard events that all states must 

offer to their members. The finalization of these 

events involved a large amount of give and take by 

each state, and input from some notary coaches and 

experts in track & field. It is sad that we will no longer 

see athletes under 10 or younger attempt the art of 

triple jumping, but we will see some other events 

introduced or modified to assist our athletes 

development. I am sure the sand troweling brigade 

will be delighted that their work will now finish at 

under 10’s.  

 

The NTC have also had a large degree of input into 

the new 2 day format for the ALAC’s from 2017. This 

event now will feature a 7 event heptathlon for the 

under 15’s – a great step forward in athlete 

development in terms of Combined events. Under 13 

hurdlers will (in all probability) have the opportunity 

to compete in the 200m hurdles in Sydney next year.  

 

On the equipment and specification front, last year 

was a quiet year, with no changes to weights or 

specifications. 2016/17 however will see a brand new 

event, the 300m hurdles, added for U15’s, the re‐

introduction of the 200 hurdles for U13’s at the  

 

 

 

 

 

lower 68cm hurdle height, and we will no longer use 

a 52.5 cm height in the sprint hurdles, with U9s 

dropping to 45cm. I remind centers to consider our 

preferred supplier, Nordic Sport when ordering 

equipment.  Centres are reminded that the new High 

Jump bag specifications for scissor bags will become 

mandatory in 2 year’s time. It would be wise to 

consider raising funds or grants to purchase 5m x 3m 

x 200m (or thinner) scissor mats sooner rather than 

later as these assist athletes to scissor more 

effectively.  

 

A new javelin and 4 new Shot Puts were purchased 

for competition last year. We also upgraded officials 

flags for state competitions.  

 

I attended the 4th annual U15 development camp at 

the AIS in October. The camp is run by LAA with the 

support of the Track & Field Coaches Association. The 

Tasmanian contingent enjoyed 4 full sessions with 

event coaches of the highest caliber, 4 sessions on 

strength & conditioning, nutrition, psychology and 

stretching, presentations from Olympians and the 

chance to meet elite under 15’s from around 

Australia. The group had a fantastic experience and 

their behavior was exemplary. The qualification 

standards have been tightened for 2016 which 

means that at this stage, only 3 of our athletes have 

been selected to get this elite experience.  

 

Once again this year, Little Athletics received some 

fantastic support and coverage from the media, in 

particular from the Examiner, the Advocate and 

Southern Cross News.  We still struggle to find 

support from the southern newspaper, although they 

do at least publish our results in a reasonably timely 

manner.  

 



 
 

 

  TASMANIAN LITTLE ATHLETICS ASSOCIATION INC : ANNUAL REPORT 2014/2015 39 

FAST TRACK RELAY & SPRINTS SQUAD 

 

This year I introduced the Fast Track relay and sprints 

squad. 18 athletes from around the state got an 

insight into how to get a baton around the track in 

the best possible fashion through the season. We 

received great assistance from Susan Andrews (TIS 

coach and International medalist), World junior relay 

representative, Jacob Despard, and Oceania Youth 

4x400 gold medalist, Matt Hosie in the early sessions. 

It was pleasing to see our ALAC relay teams execute 

nice changes and get around safely, the boys 

finishing a very respectable 5th. I will carry on with 

this squad in 2016/17, and add some minor changes 

to improve it further. Expressions of Interest have 

been sent to next year’s returning U13s.  

 

Finally, thank you to all the centers for the support 

and friendship over the past season, and for that 

matter, the past 6 seasons. I particularly thank and 

congratulate your Board of Management who work 

ridiculously hard to bring this sport to 2600 kids 

every year. We are indeed very fortunate to have a 

very experienced Board who are very hands on and 

provide a great platform for Tasmanian Little 

Athletics. Our association is strong in membership, 

technical proficiency, volunteer numbers and 

financially, and that is a credit to all past and present 

who have worked so diligently for Little Athletics. 

 

I leave the Board only so I can spend more time and 

effort coaching. I wish my successor all the very best 

and assure them they can call me at any time for 

help. I look forward to 2016/17 and continuing to 

grow our great sport. 
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Education Director’s Report 
Kaylene Knee

 

 

 

 

 

Well done to all the centres and clubs for another 

successful 2015/16 season again to the Board 

members, LATas Office, Committee members, 

officials, volunteers, family members and people that 

have given their time to help out with all the running 

of all our programmes. The encouragement and 

education of all our members and all the people that 

volunteer their time and commitment is invaluable to 

the success of Little Athletics. I also would like to 

Thank Michelle Heron and Wim Vaessen for 

attending so Centres with me to help out with 

coaching and education. Thanks  to all centres that 

have promoted sitting exams and well done to those 

that have passed and become D grade Officials and 

those that have been elevated to C Grade through 

the mentoring system and it is important that 

everyone is aware of new rule changes with each 

season.  A special mention and thank you to Ferdie 

Kroon and South Launceston who held 3 Official 

courses and invited other centres to attend as well ‐ 

well done. As usual there is a lot of new changes in 

events so there will also be some exam changes with 

these as well.    

CENTRE BOARD 

Centreboard is made up of all the main users of the 

St Leonards Athletic Track I have attended meetings 

on behalf of the TLAA and have been in discussion 

with the council re the development of a new surface 

of St Leonards Athletic Track and any other changes 

made to the centre and will be going ahead in 2017  

St Leonards Track Resurfacing 

 The current synthetic surface would be 

replaced 

 The grassed area between lane 10 to the 

fence line surrounding the jump pits and pole 

vault bag would be replaced with artificial 

turf 

 The bitumen area surrounding the Discus/ 

Hammer cage would be replaced with 

artificial turf 

 The rail around the high jump ‘D’ would be 

removed and the synthetic track would 

continue over the spoon drain 

 On the back straight entrance the gravel 

would be replaced with bitumen 

 The steeple would be filled with concrete to 

bring it up to IAAF standards and a tap will be 

placed in the steeple to prevent the need for 

a hose 

 

In regards to a timeline for the project it has been 

confirmed by the contractor that it would be starting 

6th February 2017 and possibly will take 6 to 8 

weeks.  

COACHING CLINICS 

This year we offered 3 coaching clinics on the same 

weekends in the South at the Domain, North St 

Leonards Athletic centre and North West at the new 

Penguin Track all very well supported and very 

successful and in conjunction with Athletics Tasmania 

Athletes, I would to thank these athletes for giving 

their time Huw and Hamish Peacock, Abbie Rothery, 

Matt Hosie, Jack Hale, Kiara Chambers & Samantha 

Lind. Hamish & Kiara only did Hobart also trying to 

use a mixture of coaches to use as pathways for 

athletes, volunteers, officials, clubs and centres. 

Thank you to all the people that gave their time and 

passed on their valuable knowledge to the people 

that participated.  
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I would also like to thank the following people for 

offered their knowledge at the clinics Wim Vaessen 

(North) and Roger Hosie and Brett Johnstone (South) 

they run through each event with drills and rules, 

which can help out with the education at club and 

centre level. Coaching Courses Level 1 and Level 2 

were this year 

As I will not be renominating for the Board I would 

like to thanks everyone who has helped and 

supported me over the years and what a pleasure it 

has been to be a part of such a wonderful 

organisation that helps and supports family, fun and 

fitness and encourages  people to grow and develop 

in a sport. It has been a pleasure to have been able to 

support and share my knowledge and I have made 

many friends and have watched many athletes 

develop into fine young people.  

To especially Rhonda and Garry who has put up with 

me the longest and before we had an Office to rely 

on and to the other Board members I have been 

proud to serve with thank you for your friendship and 

support.   
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Development Officer’s Report 
Simon Bennett

 

 

 

 

 

 

 

The 2015/16 season was a great success in the way of Development.  

Little Athletics Program for Schools (LAP) 

We saw a record number of students with our annual LAPS visits reaching over 7100 students in term 3 and 4. 

These students were spread across 38 different schools. Several schools missed the opportunity to participate due 

to limited time 

frame to run the program however all schools are following up with interest for the following year.  

The  areas  targeted  the most  had  a  small  increase  in membership  numbers  and  areas  of  the  state  that  didn’t 

participate saw a small decline. The areas that declined will be targeted this coming season. 

School  No Students 

Albuera Primary  129 

Avoca Primary  18 

Bracknell Primary  62 

Campbell St  271 

Circular Head Christian  188 

Collinsvale Primary  44 

Corpus Christi  480 

Dover Primary  45 

East Derwent Primary  639 

Friends School  96 

Gagebrook Primary  113 

Glenorchy Primary School  327 

Goodwood  15 

Goulburn Street  280 

Huonville Primary  306 

Hutchins School  255 

Lansdowne Cres Primary (2)  237 

Launceston Christian School  97 

Launceston Preparatory School  70 

Leighland Christian School Ulverstone  89 

Mt Carmel grades 6 & grade 4/5  218 

Orford Primary School  82 

Princes St Primary  329 

Sacred Heart College  459 

Sandy Bay Infant School  70 

Scotch Oakburn  127 

Smithton  101 

Spreyton Primary  272 

Springfield Gardens  20 

St Johns Catholic school  306 

St Michael's Collegiate Grade 4  44 

St Pauls Primary Bridgewater(2)   138 

Star of The Sea  83 

Summerdale Primary  194 

Swansea Primary  61 

Ulverstone Primary  263 

Waimea Heights Primary  213 

Windermere Primary  420 

Introduction to Coaching Courses (ITC) 

We implemented our first Introduction to Coaching Course (ITCC) now having held two across the state upskilling 43

different parents/freinds of Little Athletics. Ten of these came from Circular Head.  
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Annual September Coaching Clinics 

 We had great participation in all three clinics across the state last year. We were able to secure the services of our 

major  draw  card’s  Jack  Hale  and  Hamish  Peacock  (Hobart Only), while  they were  also  joined  by  International 

representatives Samantha Lind, Huw Peacock and Oceania Games Representatives Abbey Rothery, Matthew Hosie, 

Brandon Clark, Kiara Chambers (Hobart Only).  
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2016 Coaching Camp Report 
Garry House

  

   

 

 

 

 

 

 

The 2016 Coaching Camp for U12 and U13 Athletes 

was once again held at Camp Banksia at Port Sorell 

from the 10th January to the 14th January. 

Unfortunately we still do not have a sponsor for the 

camp this year and although fees had to increase to 

$310, the actual cost of the camp was $380 per 

athlete. We are aware that we must keep the cost to 

parents at a reasonable level and we will be 

continuing to seek a sponsor for the camp. 

We had 81 applications but unfortunately only 77 

attended camp. 

Although we did have some rain, the majority was at 

night and did not interfere with our events.  

Athletes participated in 4 key coaching events of 

their choice, together with warm‐ups twice a day, 

sprint drills, competition events, Hurdles, 100m 

Handicap and the Team Challenge. 

Many athletes recorded PB’s and qualifiers during 

the camp. 

Apart from the obvious athletic events, athletes 

participated in a hut competition and points were 

awarded (or lost) for such things as tidy huts, wearing 

hats in the dining room, behaviour, sports hall 

competition etc. Thanks to Brett Johnstone (Zone 3) 

for his prizes to the winning huts (1 boys, 1 girls) 

Camp would not have been successful without 

parent and coaches participation. 

I wish to thank the following people for giving up 

their time to assist at Camp. 

Roger Hosie, Paul Mommers,  Paula Brown, Brett 

Johnstone, Wim Vaessen, Simon Bennett, Melinda 

Brown,  Scott Hartill, Julie Schouten, Allan Faint, Brett 

Gillow, Nic Duffy,  Carolyn Monks, Nick McLeod, Dane 

Waldron, Rose Browning , Belinda McEwan, Trish 

Reid and  Joanne Traynor  

A special thanks to Peter Weldon for his work in 

allocating athletes to their coaching sessions, not an 

easy task  

To Paula Brown who arranged collection and delivery 

of the line marker from the Devonport City Council, 

and Aaron Brown in assisting with the initial track 

setup line marking I thank you both. 

Thanks to Devonport Centre for the loan of their High 

Jump gear. 

To Susan McLeod a special thanks for the nutrition 

session run for the athletes. 

Thanks to the team at Camp Banksia, who could not 

do enough to ensure that we had great meals and 

the facilities were up to scratch for our athletes. 

Feedback from parents and athletes was extremely 

positive, and as usual we will take responses into 

consideration for future camps 

For those parents contemplating sending their child 

to the 2017 Camp, please send in the forms well 

before the closing date. Remember we need Coaches 

and Parents to ensure that our camps continue. It is a 

great 5 days, and extremely enjoyable by all. Apart 

from athletes making friends, parents also have a 

great time.  (if you require a form, they will be on the 

website in August.)Centres please ensure that 

athletes receive the camp documentation as soon as 

possible, it was obvious once again that some 

Centres did not. 
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Retention & Growth 
 

Top 5 performing Centres 
Rank  Total Membership  Retention Growth

1  353  South Launceston         

2  261  Clarence         

3  192  Longford Districts         

4  172  Queenborough         

5  167  South East Districts         

 

   

Total 
Registrations 
2014/2015 

Re 
Registrations 

U7‐U15 
2015/2016 

 

New 
Registrations  
2015/2016 

 

Retention rate 
from 

2014/2015 

Growth rate 
In 

 2015/2016 

Total 
Registrations 
2015/2016 

Tiny Tots 

Total  
U 7 –  U15 

Registrations 
2015/2016 

BI    15            13    4  9 

BNE 
 

130            152     0  152 

CH 
 

56            70    9  61 

CMT  58            93    12  81 

CLA 
 

268            261    4  257 

DEL  90            72    0  72 

DPT 
 

118            104    12  92 

ED 
 

152            140    11  129 

GSB 
 

17            29    0  29 

HD 
 

163            162    7  155 

HV 
 

81            84    10  74 

KGB 
 

152            147    12  135 

LTN 
 

140            192    9  183 

LFD 
 

191            129    17  112 

NE 
 

62            76    0  76 

NLWC 
 

80            102    8  94 

PEN    28            12    2  10 

QBG 
 

200            172    12  160 

SED 
 

150            167    27  140 

SH 
 

63            64    13  51 

SL 
 

325            353    13  340 
                       

STATE 
 

 2539            2594    182  2412 
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